Association Naro et Nigu Ling
Hameau de Saint Hugon
73110 Arvillard

Téléphone : 04 79 25 78 06

seunam@rimay.net

Saint Hugon le 31/12/2014

Objet : Attestation de participation a la retraite « Losum Tchosum » (retraite de 3
ans)

Je, soussigné, Lama Sénam, Mditre des retraites de Karma Ling, certifie que Isabelle
Brun est postulante a la prochaine session de retraite « Losum Tchosum », retraite dite
de 3 ans qui débutera en octobre 2015.

Dans les conditions pour participer a cette retraite, elle devra s'acquitter de la pension
incluant : logement, repas, contributions pour le maitre de retraite, pour l'intendant et la
réfection des lieux de retfraite qui est de 400 euros pendant 40 mois.

Cette pension n'inclut pas les courses personnelles.

Lama Sonham
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